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Imperfezioni del viso, e chi non le ha? Dai pori dilatati ai terribili punti neri, dai
rossori alle macchie da sole, la verita € che sono rari i casi di pelle perfettamente

uniforme (e anche le giovanissime ne sanno qualcosa).

IMPERFEZIONI A OGNI ETA

Ce lo conferma 'esperto Pier Luca Bencini, medico chirurgo specializzato in
Dermatologia e Venereologia, direttore scientifico ICLID. «Per quel che riguarda le
imperfezioni, nella fascia teen prevalgono alterazioni e impurita legate allo stimolo
ormonale post-adolescenziale, che consistono in pelle grassa con pori dilatat e punt
neri, mentre tra 1 ventuno e 1 ventiquattro anni la pelle presenta problemi legari alla
presenza di peli indesiderati e a disturbi iniziali della micro-circolazione cutanea

(rossori e primi capillari sul volto). Dai trenta in su, a questi inestetismi se ne



associano di nuovi, legati per esempio all’assunzione prolungata di pillole

. , , .. . : : .
contraccettive, alla (roppa) esposizione solare, fino ad arrivare all’acne tardiva, cioe
I'improvvisa e indesiderata comparsa di “brufoli persistenu”, ben piu tardi

delll’adolescenzan.

TRATTAMENTI MIRATI

Le soluzioni per mininimizzare le imperfezioni sono molteplici: si va dalle creme a
base di acidi fruttati alle maschere peel-off a base di acido salicilico per ridurre la
visibilita dei pori a trattamenti perfezionatori e illuminanti da fare in cabina, come
VinoPerfect di Caudalie, pensato per eliminare le cellule morte ed esaltare la

luminosita narurale della pelle, sfruttando ingredient narurali.

MAKE-UP: PRIMER MON AMOUR

Oggi, pero, vogliamo parlare di makeup, in particolare di primer, alleato anti
imperfezioni per eccellenza. Spiega Lisa Brugin, senior artist Smashbox: «il
primer ¢ un prodotto indispensabile per un risultato makeup perferto e duraturo. 11
perché ¢ presto detto: crea una base uniforme, levigando e “sfuocando™ la grana
della pelle (vai alla voce pori dilatati e linee sortili). La successiva applicazione del
fondotinta sara molto piu facile e duratura, perché il primer agisce come una sorta
di magnete per il make-up. Lo consiglio per tutti 1 tipi di pelle: Smashbox ha in
assorumento ben undici primer per rispondere alle different esigenze cutanee. Il bello
del primer ¢ che ha un carattere versatile: indossato da solo perfeziona la pelle,
sfuocando 1 piccoli difetti della grana o correggendo eventuali discromie. Indossato

sotto il make-up garantisce invece una base uniforme, levigata e long lasting».

APPLICAZIONE PERFETTA: HOW TO
Passiamo alla pratica: come applicarlo senza errori? «A seconda della texture
preferita esistono differenti tecniche», illustra 'esperta. «I primer piu tradizionali con

formula gel vanno applicati nella quantita di una nocciola di prodotto e stesi con



movimenti rapidi dal centro del viso verso I'esterno, senza massaggiare eccessivamente.
Il primer in olio si applica con la stessa tecnica, senza mai eccedere la quantita di due
gocce per tutto il viso. Infine il primer water, che si vaporizza a una distanza di 30 cm

dal viso prima di procedere al make-up.»

SEMPRE PIU MULTITASKING

Texture e formulazioni si evolvono nel corso degli anni, ma quali sono le grandi novita
nella famiglia dei primer? Spiega Lisa: «Smashbox s1 prepara a lanciare a settembre un
primer innovativo chiamato Primerizer, dall’unione di primer e moisturizer. Si
ratta di un prodortto ibrido tra makeup e skincare, come sempre pi richiesto dalle
consumartrici di tutto il mondo. La texture freschissima e dal potere idratante, grazie
ad acido 1aluronico e niacinamide, puo addirittura essere addizionara al fondotinta
per realizzare un dewy look (effetto rugiada) di tendenza. In autunno presenteremo
anche il primo primer in versione stick, Photo Finish Iconic Primer Stick, pratico e
veloce da utilizzare, perfetto per un target Millennial, sempre “on the go™. I suoi pro:
riduce drasticamente la visibilita di pori dilatati e linee sottli, controlla I’oleosita per
dodici ore dall’applicazione e puo addirittura essere utilizzato al posto della cipria
per piccoli ritocchi durante il giorno, per opacizzare la pelle e ripristinare la
freschezza del makeup». I primer, insomma, s1 fanno in quartro. Il risultato ¢ una pelle

che non teme selfie, né zoom: nessuna imperfezione visibile a occhio nudo.



